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Información para rellenar esta ficha: 

Cuando una persona tiene apoyos judiciales 

puede pedir que esos apoyos los revise 

una jueza o un juez.  

Este es un documento que sirve  

para pedir a una jueza o a un juez 

que revise los apoyos que tú tienes.  

 

Antes de empezar a usar este documento  

debes saber que te vas a encontrar  

líneas de color azul como esta _____________.  

Tienes que rellenar esos espacios  

con la información que te piden.  

Recuerda que puedes rellenar todo este documento 

con la ayuda de otra persona.  

 

También te puedes encontrar palabras difíciles.  

Esas palabras están escritas en negrita,  

como por ejemplo esta palabra.  
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Al lado de estas palabras difíciles 

explicamos su significado con una glosa como esta. 

 

En la Asociación Liber hemos hecho este documento 

para hacer más fácil el proceso de revisar los apoyos. 

Pero también hemos hecho más documentos 

en los que hemos escrito más información 

sobre los apoyos judiciales 

y sobre todas las posibilidades 

que te ofrece la ley para entender mejor  

todo lo que pasa durante un juicio.  

 

Esos documentos los puedes encontrar  

en la página web de la Asociación Liber. 

 
 
 
 
 

 

 

 

Una glosa 

es una explicación 

o un comentario  

para aclarar  

una palabra difícil de entender.  
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Solicitud de revisión medidas judiciales de apoyo 

Esta solicitud está dirigida  
al Juzgado de Primera instancia nº ____________. 
 
Yo me llamo  __________________________  

tengo discapacidad intelectual / del desarrollo 

y escribo este documento 

para pedir que una jueza o un juez 

revise los apoyos judiciales que tengo.  

 

Quiero que durante todo este proceso 

para revisar los apoyos que tengo 

me ayude una persona que se llama _____________.  

 

Para que la jueza o el juez 

que va a revisar qué apoyos tengo 

pueda tener mis datos, 

mi persona de apoyo y yo 

queremos entregar a la jueza o al juez 

estos papeles:  

- Una fotocopia de mi carné de identidad (DNI).  
 
 
 
 
 
 

En el DNI aparecen 

todos los datos 

más importantes  

de una persona. 
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- Mi certificado de nacimiento.  

 
 
 
 
 
 

- El empadronamiento.  
 

- Un informe escrito por  
__________________________ 
que explica las cosas  
que puedo hacer sin ayuda  
y los apoyos que necesito  
para hacer otras cosas.  
 

- Un informe de la Comunidad Autónoma 
que dice que tengo 
un grado de dependencia ______.  

Y otro informe que dice que tengo 

una discapacidad del _______ %  

 

- El documento donde están escritos 
los apoyos que yo tengo.  
 

Quiero que en el juicio  

me defienda y apoye el fiscal. 

 

 

 

El empadronamiento 

es un documento  

que dice la ciudad  

o el pueblo donde  

estás registrado. 

El fiscal es la persona que vigilia  

que todo lo que pasa en el juzgado 

es correcto y que se respetan  

mis derechos. 

El grado de dependencia  

sirve para identificar 

la ayuda que necesita una persona 

en su día a día. 

El certificado de nacimiento 

es un documento oficial  

que demuestra cuándo 

y dónde has nacido.  
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También quiero que me acompañe  

la persona que yo elija  

y tener todos los beneficios 

de mi derecho a la accesibilidad cognitiva. 

 

Necesito que en el juicio  

esté una persona facilitadora. 

 

También quiero que la jueza o el juez 

que va a revisar los apoyos que tengo, 

tenga en cuenta lo que yo quiero. 

Me gustaría que me dé apoyos 

una persona o una fundación 

que se llama __________________________ 

 

También quiero que la jueza o el juez 

antes de tomar una decisión, 

tenga una entrevista conmigo 

y que me escuche.  

 

 

 

 

 

El derecho a la accesibilidad cognitiva 

es el derecho que tenemos 

todas las personas con discapacidad 

a entender y a que nos entiendan.    

Una persona facilitadora  

es una persona que trabaja en los juicios 

que afectan a personas con discapacidad 

y que ayuda a entender todo mejor.  
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Para ayudar a que la jueza o el juez 

tome una decisión sobre mis apoyos, 

la ley dice que voy a tener una reunión 

con el médico del juzgado, 

que se llama médico forense. 

 

La ley dice también que la jueza o el juez 

también necesita un informe 

en el que las personas que mejor me conocen 

escriban los apoyos que yo necesito.  

Ese informe lo ha hecho ________________________ 

 

Cuando la jueza o el juez tome la decisión 

de los apoyos que voy a tener, 

quiero que esa decisión esté escrita 

en un documento en Lectura Fácil 

para que sea más sencillo de entender. 

 

Este documento lo voy a entregar 

en la ciudad: _______________ 

el día: ___________________________ del mes: ____________________  

del año: __________________________________ 

 

 

 

Mi firma: ____________________________ 

El médico forense es un médico 

que trabaja en el juzgado 

 y que hace un informe  

sobre los apoyos que necesitan 

las personas con discapacidad. 


