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las personas con discapacidad tienen plena 

capacidad jurídica en igualdad de condiciones con las demás personas en 

todos los aspectos de la vida. Los Estados han de adoptar las medidas 

necesarias para proporcionar a las personas con discapacidad acceso al 

apoyo que necesiten en el ejercicio de su capacidad jurídica. 

: «Se impone así el cambio de un sistema como 

el hasta ahora vigente en nuestro ordenamiento jurídico, en el que predomina 

la sustitución en la toma de las decisiones que afectan a las personas con 

discapacidad, por otro basado en el respeto a la voluntad y las preferencias de 

la persona quien, como regla general, será la encargada de tomar sus propias 

decisiones. 

 

La nueva regulación está inspirada, como nuestra Constitución en su artículo 

10 exige, en el respeto a la dignidad de la persona, en la tutela de sus derechos 

fundamentales y en el respeto a la libre voluntad de la persona con 

discapacidad, así como en los principios de necesidad y proporcionalidad de 

las medidas de apoyo que, en su caso, pueda necesitar esa persona para el 

ejercicio de su capacidad jurídica en igualdad de condiciones con los demás». 
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